
सामा�य 
श�द

अ�त परासारी/ 
हायपर टो�नक

एठंन�नायु का 
छोटा होना

अ�त स��य पेल�वक �लोर �नायु

अ�त स��य

�नायु का 
झकडना

अकड़न

�नायु का 
उ� टोन

तनाव के कारण 
�नायु म� पीड़ा

तंगी


