
Isan àgbède jé isan to se kókó fún mímí ó sì tún foomu apá okè àkójopò ikùn.
Ìkan ninu ohun tó se kókó nínu ìdániléko ilé-ilè ìgìgìrísè tún jé kíkó bii isan ilé-ilè ìgìgìrísè
selè wà ní ìdàkéjé tàbí kó wà ní ìsinmi.
Isan ilé-ilè ìgìgìrísè tí o bá nsisé àpòjù ní láti kó láti "fisílè", kó wà ní ipò ìsinmi.    
Òpòlopò ènìyàn ní ó má n sòro fún tí wón bá n gbìyànjú láti "fisílè" tàbí "sinmi".  
Fún ipele kookan, kàkà ko dojúko ìsinmi, dojúko "SÍSE" ohun tí ipele na gba ní ìmòràn.  
Tobá ní ìrora tàbí ìsòro, kàn sí oníwòsàn ti ara fún ilé-ilè ìgìgìrísè tàbí dókítà òmíràn tó
kósémosé nípa ilé-ilè ìgìgìrísè. 

Àmòràn sókí Mímí méje láti jékí ilé-ilè ìgìgìrísè wa ní "ìdákéjé"

Mímí Isan Àgbède (Diaphragmu)

Jé kí ara wà ní ìsinmi
Fi owó sórí egungun eye

Jé kí agbòn wà ní
ìsinmi kosì LA enu

Se e laiyára

Ma sé lójúmó ní orisirisi
ipò fùn bii ìséjú maarun
sí mewa
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Fi imú mísínú
- Egungun eye àti ikùn ran
- Ilé-ilè ìgìgìrísè gun

 Fi enu míjáde
- Egungun eye àti ikùn pelebe
- Ilé-ilè ìgìgìrísè padà sí ìsinmi


