
यो�न के बारे म� ६ क��पत बात� के �लए सच

यो �न  या  �जनन  नली  ?

क��पत त�य

क��पत

आपको आपके कलीटोरस / 
भगशेफ को छूना नह� चा�हए

त�य

कलीटोरस फँस / अटक सकता है। 
इसे �नय�मत �प से हीलाना चा�हए

क��पत

�सफ़�  आपके डॉ�टर को ही आपक� 
यो�न क� चेक करनी चा�हये

त�य

आपके �नय�मत जाँच करने से , अवां�छत 
प�रणाम..जैसे क� क� सर ज�द� पकड़ सकते ह�

क��पत

क��पत

क��पत

त�य

त�य

त�य

जो आप देखते ह� वो यो�न है । 
�जनन नली अंदर जाती है

जो आप “ नीचे देखते है “ 
वो �जनन नली है

आप अनोखे है और आपक� यो�न भी । कोई ले�बया 
मनोरा �यादा �मुख/ पो्�मनंट हो सकती है

सब ले�बया एक ही आकार और 
साइज़ क� होनी चा�हए

म�हला� के �लए सुगं�धत धोने के पदाथ� 
( वोश) का उपयोग करना उ�म है

�जनक� �वचा/ ट�सयु संवेदनशील हो , 
उनके �लए पानी से साफ़ करना उ�म है
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दै�नक यौ�न स�ाव क� मा�ा �स�के के 
आकार से �यादा नह� होनी चा�हए

हर एक अनोखे होते है और सब के यो�न के स�ाव 
अलग होते है । �ग�ध और म�लन�करण वाले स�ाव

को चेक करवाने चा�हए


